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A partir de 65 ans.



Les dates aretenir

Tout les ateliers auront lieu de 14h a 16h en Salle Simone Veil a
I'Espace Culturel. Une inscription est nécéssaire pour participer a
I'atelier.

« 12 mars 2026 « 16 avril 2026
« 19 mars 2026 « 21 mai 2026
« 26 mars 2026 . 28 mai 2026
« 02 avril 2026 + 04 juin 2026
« 09 avril 2026 « 1juin 2026

Pour s’inscrire

Pour vous inscrire, retournez-nous cette page a [I'accueil
de I'Espace Culturel Alain-Poher :

NOM € PrENOIM & ..ottt bbb seen
AAATESSE & ettt ettt et s et s s et e s et s e sa et e e sas st sesae st enesaenes
TEIEPNONE & ..ottt
AAIESSE MAIL 1 ettt sttt e s s st es e st e sae st enesaenes

0 12 mars 2026 [ 16 avril 2026

0 19 mars 2026 0 21 mai 2026

O 26 mars 2026 O 28 mai 2026

O 02 avril 2026 [0 04 juin 2026

[0 09 avril 2026 O 1juin 2026

Pour toute information ou inscription, contactez I'Espace Culturel Alain-Poher
au 0145 97 53 11 animation.retraites@ville-ablonsurseine.fr



